Toskana

Als Gruppenreise oder individuell als
GPS - Tour mit Gepdcktransfer

Reiseablauf

1. Tag Anreise nach Siena.

2. Tag Asciano. Chianti Weinberge und Crete Senesi. Die Crete
sieht aus wie ein aufgebrochener Brotlaib. Im Hotel La Pace
wacht die Mama noch personlich {iber die Kochtdpfe. Ca. 37
km, 800 hm.

3. Tag Pienza. Besichtigung der Renaissancefresken in der
Abbazia di Monte Oliveto Maggiore. Stadtbummel durch die
Gassen von Pienza, dann Abendessen in einer rustikalen
Trattoria. 36 km, 850 hm.

4. Tag Rundtour durch die Weiden und Felder des griinen
Orciatals. Besuch des mittelalterliche Weilers Bagno Vignoni,
der um das steinerne Badebecken entstanden ist. Im
malerischen Pienza verfiihren die appetitlichen Auslagen der
Feinkostladen zur Pecorino-K&dse-Probe. 48 km, 960 hm.

5. Tag Montalcino. Besichtigung der schonsten Gebdude des
Renaissance-Stddtchens Pienza. Besuch des Klosters Santa
Anna di Caprenna, der Filmkulisse zum ,Englischen Patien-
ten”, Herrschaftshauser und Zypressenalleen pragen das Bild
auf dem Weg zum mittelalterlichen Festungsdorf Montalcino
an den Hangen des Amiata-Massivs. 32 km, 620 hm.

6. Tag Rundtour durch das Weinanbaugebiet des beriihmten
italienischen Rotweines, dem Brunello. Besichtigung der
romanischen Klosterkirche Sant Antimo, mit karolingischer
Kapelle aus dem 8. Jahrhundert. Fiihrung durch die Keller
eines Weingutes mit anschlieender Weinprobe.

36 km, 880 hm.

7. Tag Siena. Erst saumen Eichen- und Kastanienwalder, dann
wieder die Hiigel der Crete die Strecke. Besichtigung der histo-
rischen Bauwerke von Siena. Beim Degustations-Menii wird zu
jedem Gang ein anderer italienischer Spitzenwein gereicht.

56 km, 1.060 hm.

8. Tag Abreise nach dem Friihstiick.

Mietbike:

Fully 195 Euro,

Hardtail 155 Euro

Im Reisepreis enthalten:

7 Ubernachtungen im DZ in Hotels
der gehobenen Kategorie, 7 Friih-
stlicksbuffet, 7 Abendessen mit 3-5
Gdngen, 6 Picknick-Buffets, Trink-
wasser, Kultur, Begleitbus, Gepack-
transfer, ALPStours Dankeschdn
Geschenk.

Termine: 17.-24.05.08,
27.09.-04.10.08.

Anreise: Selbstanreise per PKW
und Bahn. Flug nach Florenz weiter
mit Express-Bus.

Reisepreis: 1.055 Euro

Einzelzimmerzuschlag: 206 Euro
MTB-Guide: 2
Mindestteilnehmerzahl: 5 Pers.
Max: 15 Pers.

iena, die schonste der toskanischen Stddte, ist

grandioser Auftakt fiir eine bezaubernde Biketour
durch die Toskana. Unser Klassiker fiihrt durch die Aus-
ldufer des Chianti -Gebiets in die weichen Hiigel der
Crete Senesi, touchiert die Flanken des Amiata-Massivs
mit einem Besuch beim Konig der italienischen Rot-
weine, dem Brunello in Montalcino. Liebhaber der
toskanischen Kiiche geraten hier ins Schwdrmen, wenn
geschmortes Wildschwein, Steinpilze und Pici al Etrusca
auf den Tisch kommen. Mittags erwartet Sie ein
kostliches Picknick- Buffet. Inmitten eines Olivenhaines
finden Sie einen gedeckten Tisch mit leichten Salaten,
Kdse- und Schinken Spezialititen der Region,
einheimischem Qbst, knusprigem Brot und kdstlichem
Gebdck. Suchen Sie sich ein bequemes Pldtzchen, brei-
ten Sie ihre Strohmatte aus und geniefSen Sie einfach das
Dolce Vita”.

Level 1-2: In gemiitlichem Tempo
biken Sie auf Schotterwegen und
ruhigen Teerstral3en. Immer wieder
sind ldngere Pausen zum
Fotografieren, Picknick im Griinen
und Besichtigungen eingeplant.
Komfort und Sicherheit durch
standigen Begleitbus.

Gesamtleistung:
5.200 hm, 250 km.
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